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Les Gîtes d’Antan
La polyculture en autarcie

�� ViticultureViticulture

�� VachesVaches

�� CCéérrééalesales

�� TranshumanceTranshumance

�� Moments clMoments clééss

�� LL’’entraideentraide



Les Gîtes d’Antan
Viticulture

�� Plantation de la vigne Plantation de la vigne : 
– Défonçage

– Marquage

– Plantation (à la bicyclette)

�� Installation Installation :
– Piquets

– Fils de fer (3 fils puis 4 fils)

�� LaboursLabours : les 4 façons avec la charrue, la décavaillonne et le 
butoir tirés par 2 vaches et ensuite le tracteur

�� Taille, Taille, éépamprage, relevagepamprage, relevage

�� TraitementTraitement : bouillie bordelaise

�� VendangesVendanges

�� VinificationVinification : rouge, rosé, blanc moelleux et sec
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Viticulture



Les Gîtes d’Antan
Vaches

�� Le fenaison en vrac, en bottesLe fenaison en vrac, en bottes : une 

histoire de voisins

�� Le laitLe lait :

– Traite à la main

– Traite à la machine

�� Les veauxLes veaux

�� Le fumier Le fumier : brouette, tombereau



Les Gîtes d’Antan
Céréales

�� La moissonLa moisson : moissonneuse 
à sac puis moissonneuse 
batteuse

�� Le blLe bléé, l, l’’orge, lorge, l’’avoineavoine : 
réutilisés pour les vaches et 
la basse cour

�� La pailleLa paille : en vrac, en bottes

�� Une histoire de voisinsUne histoire de voisins



Les Gîtes d’Antan
Transhumance

�� Les moutonsLes moutons

�� Voyage Voyage àà pied du berger pied du berger 

et de son troupeau puis et de son troupeau puis 

en trainen train
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Les Gîtes d’Antan
Moments clés – De l’année

�� MarchMarchéé le samedi le samedi àà Ste Foy La Grande Ste Foy La Grande 
(vente volailles, légumes, fruits de saison) : 

la recette du marché servait à faire les 

courses du ménage

�� FoiresFoires :

– Le premier lundi de chaque mois à Duras : vente 

des veaux

– Le 20 mars et 20 novembre à Ste Foy La Grande 

: découverte des nouveautés (matériel agricole, 
voitures, habillement)



Les Gîtes d’Antan
Moments clés – De l’année

�� Gerbebode Gerbebode : repas de fin des vendanges

�� TripotageTripotage : jimboura (soupe), boudins, 

enchaud, dans le cochon tout est bon



Les Gîtes d’Antan
Moments clés – De la vie

�� Fin de la transhumance pour TintinFin de la transhumance pour Tintin

�� HHééritage de la famille CLEMENTritage de la famille CLEMENT

�� Restructuration de lRestructuration de l’’exploitationexploitation

– Divers achats

– Renouvellement de la vigne

�� ArrivArrivéée du tracteur en 1969e du tracteur en 1969

�� ArrivArrivéée de la salle de de la salle d’’eau en 1975eau en 1975

�� ArrivArrivéée de la te de la téélléé en 1975en 1975



Les Gîtes d’Antan
L’entraide

�� Mutualisation des forces physiques et du Mutualisation des forces physiques et du 

matmatéériel riel : pour les foins, les moissons, les 

vaches

�� Remplacement Remplacement àà la traite des vachesla traite des vaches afin 

de libérer les voisins de cette charge pour 3 

ou 4 jours de repos


